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Abreviaturas e

Siglas

AA/AE Assaociacao Académica/Associacao de Estudantes

AAEE Assaociagoes Académicas e Estruturas Estudantis

CEU/EUC Campeonato Europeu Universitario/European Universities
Championships

CMU/WuUC Campeonato do Mundo Universitario/World University
Championships

CNU Campeonato Nacional Universitario

CO Comissao Organizadora

CUL Campeonato Universitario de Lisboa

DE Desporto Escolar

DU/DES Desporto Universitario/Desporto do Ensino Superior

EMD Exame Meédico-Desportivo

ENU Evento Nacional Universitario

F Feminina/o

IES Instituicdo de Ensino Superior

JC Jornadas concentradas

M Masculina/o

MX Mista/o

RJFD Regime Juridico das Federacgoes Desportivas

UP Utilidade Publica

UPD Utilidade Publica Desportiva

Entidades

ADESL Associagao Desportiva do Ensino Superior de Lisboa

CCISP Conselho  Coordenador dos  Institutos  Superiores
Politécnicos

CNJ Conselho Nacional de Juventude

CEDAR Centro de Atividade Fisica e Recreacgao

COP Comité Olimpico de Portugal

EUL-UL Estadio Universitario de Lisboa-Universidade de Lisboa

EUSA Assaciacao Europeia do Desporto Universitario

FADU Federacao Académica do Desporto Universitario

FAL Federacao Académica de Lisboa

FISU Federacao Internacional do Desporto Universitario

IPDJ Instituto Portugués do Desporto e Juventude

ME Ministério da Educacao

MCTES Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior

SAD/AAL Seccao Autdnoma para o Desporto/Associagao Académica de
Lisboa

SECTES Secretaria de Estado da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior

SEES Secretaria de Estado da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior

SEDJ Secretaria de Estado do Desporto e Juventude

SEJD Secretaria de Estado da Juventude e do Desporto
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AAEEs Associadas

AADUCP Associacao Académica de Direito da Universidade Catdlica
Portuguesa

AAENDIH Assaciacao de Alunos da Escola Nautica Infante D. Henrique

AAFDL Associacao Académica da Faculdade de Direito de Lisboa

AAIPS Assaociacao Académica do Instituto Politécnico de Setubal

AAMDL Associacao Académica de Medicina Dentaria de Lisboa

AAUAL Assaociagcao Académica da Universidade Autonoma de Lisboa

AAULHT Associacao Académica da Universidade Lusofona de
Humanidades e Tecnologias

AAULL Associacao Académica da Universidade Lusiada de Lisboa

AECLSBE Assaciacao de Estudantes da Catolica Lisbon Business and
Economics

AEESEL Associacao de Estudantes da Escola de Enfermagem de
Lisboa

AEESCS Associacao de Estudantes da Escola Superior de
Comunicagao Social

AEESHTE Assaciacao de Estudantes da Escola Superior de Hotelaria e
Turismo do Estoril

AEESTeSL Assaciacao de Estudantes da Escola Superior de Tecnologia
da Saulde de Lisboa

AEFA Associacao de Estudantes da Faculdade de Arquitectura

AEFBAUL Assaciacao de Estudantes da Faculdade de Belas Artes da
Universidade de Lisboa

AEFCL Assaociacao dos Estudantes da Faculdade de Ciéncias de
Lisboa

AENMS Associacao de Estudantes da Nova Medical School

AEFCSH Associacao de Estudantes da Faculdade de Ciéncias Saciais
e Humanas

AEFCT Associacao dos Estudantes da Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia

AEFFUL Assaociacao dos Estudantes da Faculdade de Farmacia da
Universidade de Lisboa

AEFMH Assaociacao dos Estudantes da Faculdade de Motricidade
Humana

AEFML Associacao de Estudantes da Faculdade de Medicina de
Lisboa

AEFMV Assaociacao dos Estudantes da Faculdade de Medicina
Veterinaria

AEFPIE Associacao de Estudantes da Faculdade de Psicologia e do
Instituto de Educacao da Universidade de Lisboa

AEFLUL Assaociacao de Estudantes da Faculdade de Letras da
Universidade de Lisboa

AEIGOT Associacao dos Estudantes do Instituto de Geografia e
Ordenamento do Territorio

AEISA Associacao dos Estudantes do Instituto Superior de
Agronomia
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AEISCAL Associacao de Estudantes do Instituto Superior de
Contabilidade e Administracao de Lisboa

AEISCSP Associacao de Estudantes do Instituto Superior de Ciéncias
Sociais e Politicas
AEISCTE-IUL Associagao de Estudantes do ISCTE-IUL
AEISEG Assaciacao de Estudantes do Instituto Superior de Economia
e Gestao
AEISEL Associacao de Estudantes do Instituto Superior de
Engenharia de Lisboa
AEIST Associacao dos Estudantes do Instituto Superior Técnico
AEISTEC Associacao de Estudantes do Instituto Superior de
Tecnologias Avancadas de Lisboa
Nova IMS SU Nova Information Management School Students’ Union
Nova SBE SU Nova School of Business and Economics Students’ Union
Nova Law SU Nova School of Law Students’ Union
Ensino Superio de Liboa | Etadio Unverst de Lisboa | (o QI 207985327 | infowadest
NIPC: 506 807 517 1600-190 Lisboa



Indice

[Organizacdo Interna e Recursos HUMANOS....................ueeeceescuevcvvesenssenscenscnnsanenns 8
| Servicos AdMINIStrativos ..., 8
JALivVIdade Desportiva....................eeeeeeveeneisieseissiesctscsisssesssisssissssssssss s ssasssaes 10
| Promocéao e Gestao do Acesso a Espaco de Treino e Competicao nas Instalacées
Lo 0 11
[Organizacdo dos Campeonatos Universitarios de Lisboa................................... 12
| Campeonatos Universitarios de Lisboa - 12 e 22 DiViS80 ........ccoccevveriennerecnnecnesnennes 12
|Clubes Participantes nas CompetiCoes ...............occiiinininirinicicicc e 12
[DAd0S RELEVANTES ..........ooiiiiic ettt bttt 14
[FAS@S FIN@IS .........c.ouiiiiiieeec etttk b ettt s bbb 18
| eSports - University Battles ... 20
[Organizacdo de outros Eventos DesSportivos...................eeeeeesceescvsssesesenssensanns 22
|Atividade Fisica de Caracter Nao Competitivo..........cccovreiiiniiniinninncinenccneccene, 22
|V MedFit - Congresso de Medicina, Desporto @ Nutricao...............c.oooiiiiinnnnnccccce, 22
|Corrida Solidaria AEISA ...........ccooiiieieee ettt b et s bbb 22
|Corrida Solidaria AEIST ..ottt 23
|Corrida Solidaria AEFML ............ccooiii ettt 23
|V Corrida Universitaria de LisSboa................ccooviiiiiiiiiinec e 24
[ TACA dAS DIFEEOES ..ottt etttk b ettt sttt e s 24
|Supertaca de LiSDoa.............cccooiiiiiii et 25
|J0g0 de Abertura dos CUL ...ttt bbb 26
|[Eventos Nacionais UNiversitarios ... 26
[IUAOD ...ttt e bbb bbbttt bbbt nene s 26
[Natagao de PiSCina LONGa..........cooiiiiiiiii ettt 27
[Badminton INdividUu@l..............cccocooiiiiiiiiiiie et 27
|Ténis de Mesa INdividual ... 28
[ TENIS EQUIPAS ...ttt b e e et st bebenenenene 28
[Xadrez INdividUal ..............c.oouiiiii ettt 29
[TABKWONAO ...ttt s bbb 29
|Candidaturas para a Epoca Desportiva 2022/2023 ............c..ccoocoovereeeereeeeeeereeeeeeeeesseesrsssennens. 30
|Atividades Complementares...........ciiiiiininincnnr s 31
|Cursos de Arbitros @ Treinadores..................coo.coooorvuereeeeeceeceeeeeeee e 31
|Dinamizacao de Palestras/Sesstes sobre Salde.................ccocceiinnnnniccccciee e 31
|Apoio a Iniciativas de Cariz SOlIdArio.................coociiiiininiccc e 31
|Promocgéao de Formacgtes para 0 Staff.............coooiiiiiiiic e 32
|V Gala do Desporto Universitario de LisSboa................ccoooiiiiiiiiiinnncceccce e 32
[REGULAMENTOS ...ttt bbbt 32
| Representacdo do Desporto Universitario de Lisboa......................................... 35
|Parcerias @ Protocolos............iicnincniicncncnnn e 35
[ESCTS FM ... ees s 35
Associacao Desportiva do Av. Prof. Egas Moniz .
Ensino Superior de Lisboa Estadio Universitario de Lisboa tel. (00 351) 21 793 53 27 info@adesl.pt

NIPC: 506 807 517 1600-190 Lisboa fax. (00 351) 21 793 53 28 www.adesl.pt



|Relacdo com Entidades Publicas e Privadas...............coooiiiiiiiinnnnccccce e 35

=2 1L N 38
[Demonstracdo dos ResSultados......................ueueeeecuvcuesiresevsiessiscessesssessesnens 39
VL= (B SN 40
| Identificac@o da Entidade ...t 40
| Referencial contabilistico de preparacao das demonstracoes financeiras ............ 40
| Principais politicas contabilisticas...........ccccoviiiiiiiiniiicinii e, 41
| Politicas contabilisticas, alteracdes nas estimativas contabilisticas e erros....... 48
| Ativos FiX0S TaNGiVeis .....ccccuieuiieiiiiiiiiiiniicnincncncscst sttt s s s nes 49
| Ativos INtANGIVEIS ......cocuiuiiiiiiiiiiccc s 49
| Investimentos financeiros ... 50
| ASSOCIadoS/MEMDBIOS ...ttt 50
| DIfErimentos ... 50
| Outros ativos correntes...........ciccncnini 50
| Caixa e depdsitos bancarios e inventarios ..., 51
| Fundos patrimoniais ... 51
| FOrNECRAOIES ..ottt st ss s s a b n s 51
| Estado e outros entes publicos ... 51
| Outros passivos COrrentes ... 52
| Servigos Prestados ... s 52
| Subsidios, doacbes e legados a exploracan............c.cceecevvereiienininncnnennsnnesee e 53
| Fornecimentos e Servigcos externos...........ncnncncnncnnnssnsssenes 53
| Gastos oM 0 PESSO0al........ccuiiuiiiiiiiiiiii s 53
| Outros rendimentos..........iciiini s 54
| OULFOS GAstOS .....cocuiiiiiiiectccc e 54
| Acontecimentos apds data de Balango ... 54
VL= (0 SN 55
| Descricdo dos Rendimentos @ Gastos ... 55
Ensino Superior de Libos Estadio Unhverstirio de Liboa | (60 (0I5 217935327 | infooadesL.pt

NIPC: 506 807 517 1600-190 Lisboa fax. (00 351) 21 793 53 28 www.adesl.pt



ATIVIDADES




|Organizacao Interna e Recursos Humanos

A ADESL é composta por diversos d¢rgaos estatutérios, cada um com funcoes
especificas e regido pelos Estatutos vigentes. Estes 6rgaos desempenham papéis cruciais na

organizacgao e governanca da associagao:

Orgao Competéncias*

Direcao Orgao executivo a quem cabe a gestao corrente da instituicdo

Mesa da Assembleia Orgdo a quem cabe a direcdo dos trabalhos relativos as

Geral Assembleias Gerais da ADESL
Conselho Fiscal Orgao colegial de fiscalizacdo da ADESL
Conselho de Disciplina Orgdo que tutela toda a alcada disciplinar desportiva das

competicoes organizadas pela Associagao

Conselho de Justica Orgao consultivo e/ou de recurso das Deliberacdes do Conselho de
Disciplina
*as competéncias completas podem ser consultadas nos Estatutos da ADESL.

A estrutura organizacional de qualquer instituicao esta intrinsecamente ligada aos seus
recursos humanos. No caso de uma estrutura associativa estudantil como a ADESL, esses
recursos humanos incluem nao apenas os dirigentes associativos que compoem os drgaos
sociais (conhecidos como "massa volatil"), mas também os funcionarios contratados
(considerada “massa fixa"). Esses elementos sao fundamentais para o funcionamento eficiente
e eficaz da associacao, contribuindo para a realizacado das suas atividades e missdes de acordo

com os Estatutos em vigor.

Servicos Administrativos

Durante o ano de 2022, a ADESL contou com um apaio ao secretariado a tempo inteiro.
Este apoio desempenhou um papel crucial na manutencao dos servicos em funcionamento,
especialmente durante os horarios criticos em que os clubes se deslocam a sede da associacao.
Além disso, a equipe interna foi complementada por estagiarios, que, ao longo de sua
experiéncia de aprendizado no ambiente de trabalho, ofereceram um valioso suporte na

organizacao de processos e procedimentaos desportivos internos.

A gestao da comunicacgao, imagem e marca da ADESL, bem como dos seus principais
servigos, como os Campeonatos Universitarios de Lisboa (CUL), foi atribuida a um Responsavel

da Comunicacao. As responsabilidades financeiras ficaram a cargo do Tesoureiro, com o auxilio
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de um assistente administrativo financeiro. A ADESL também contratou servicos externos

conforme necessario, incluindo design grafico e servigos de transmissao.

A nivel contabilistico, a ADESL recorreu aos servigcos de um Contabilista Certificado em
regime de outsourcing/prestacao de servigos. Além disso, a limpeza das instalacoes da sede e
outras tarefas gerais de manutencao foram asseguradas por prestadores de servigos externos.
Esta estrutura organizacional permitiu a ADESL operar de maneira eficaz e atender as suas

diversas necessidades operacionais.
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|Atividade Desportiva

No ambito do presente relatorio, € pertinente destacar a atividade desportiva da
Associagao Desportiva do Ensino Superior de Lisboa (ADESL) durante o periodo compreendido
entre 16 de setembro de 2021 e 15 de setembro de 2022. Consequentemente, € nos possivel

apresentar diversos dados qualitativos apds o término do periodo mencionado.

A ADESL dinamizou 12 campeonatos, com uma gama de 6 modalidades desportivas,
tanto na vertente masculina quanto na feminina, primeira e segunda divisao, englobando mais
de 3.000 atletas universitarios ao longo do ano. Assim, a diversidade de modalidades oferecidas
contribuiu para a promocao da pratica desportiva entre a comunidade académica, enriquecendo

o cenario desportivo universitario.

Um ponto de destaque na época desportiva da 12 Divisao da ADESL residiu nas suas
fases finais, que anualmente permitiram apurar as equipas que viriam a representar a area
metropolitana de lisboa e sua academia nas Fases Finais do Campeonato Nacional Universitario,
organizadas pela Federagcao Académica de Desporto Universitario, na cidade de Leiria. A ADESL
visiona este processo de apuramento como imperativo no reconhecimento e recompensa do
desempenho excecional das equipas, bem como para elevar o nivel competitivo das competicoes

universitarias.

Importa ainda mencionar que a ADESL implementou com sucesso o madelo de fase final
concentrada na 22 Divisao, demonstrando um compromisso continuo com a dinamizacao e o
desenvolvimento das provas desta divisao. Esta abordagem também contribui e contribuiu para
uma maior visibilidade e reconhecimento das competicoes da 22 Divisao, fortalecendo a sua

importancia no contexto desportivo universitario.

Em suma, a ADESL desempenhou um papel significativa na promocao do desporto
universitario, reunindo um numero substancial de atletas e competicoes. A realizagcao das fases
finais na 12 Divisao e 0 modelo de fase final concentrada na 22 Divisao refletem o compromisso
da associacao em elevar o padrao das competicoes e promover a exceléncia no desporto
universitario, bem como promover o desporto para todos aqueles que se mostrem interessados

e com sentido de compromisso para a sua pratica.
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Promocao e Gestao do Acesso a Espaco de Treino e Competicao nas
Instalacoes do EUL

No que concerne aos espagos para a realizacao de treinos, e estando cientes da
sobrelotacdo dos espacos desportivos na area metropolitana de Lisboa, a ADESL garantiu
acesso dgratuito a espacgos de treino e competicdo para as equipas envolvidas nas suas
competicoes, através do protocolo anualmente desenvolvido com o Estadio Universitario de

Lisboa, sendo este um dos maiores focos da ADESL. Os recintos desportivos utilizados foram:

e Complexo Desportivo da Ajuda (CEDAR);
e [Estadio de Honra;

e Polidesportivos 1, 3 e 4;

e Pavilhdeslerg;

e Sintéticos 2, 3,4,5,6e 7.

Sobre as horas disponibilizadas, o protocolo supramencionado contemplou os seguintes

espacos e horas de treino e competicao:

e BH semanais de acesso ao Estadio de Honra;

e 93H semanais de acesso ao pavilhao 2;

e bB61H30 semanais de acesso ao pavilhao 1;

e 72H semanais de acesso aos campas polidesportivos;

e 74H5 semanais de acesso aos campas sintéticos;
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|Organizacao dos Campeonatos Universitarios de Lisboa

Campeonatos Universitarios de Lisboa - 12 e 22 Divisao

Na época desportiva de 2021/2022, foram organizados os habituais CUL, em concreto

nas modalidades citadas em baixo:

Modalidade 12 Divisao 22 Divisao
Andebol F Realizado -
Andebol M Realizado -
Basquetebol F Realizado -
Basquetebol M Realizado -

Futebol 11 M Realizado -

Futsal F Realizado -

Futsal M Realizado Realizado
Rugby 7s M Realizado -
Voleibol F Realizado Realizado
Voleibol M Realizado -

Clubes Participantes nas Competicoes

Tal como realizado nas épocas desportivas anteriores, a participagao desportiva no
ambito da ADESL nao se encontrou reservada exclusivamente aos seus associados tendo, na
época desportiva 2021/2022 participado um numero significativo e representativo de

Instituicoes do Ensino Superior de Lisboa, nomeadamente:

IES Sigla Nome

ENIDH AAENIDH Associacao de Alunos da Escola Nautica Infante Dom
Henrique

UL AAFDL Associacao Académica da Faculdade de Direito de Lisboa

IPS AAIPS Associagcao Académica do Instituto Politécnico de Setubal

ISEC AAISEC Associagcao Académica do ISEC Lisboa

IUEM AAIUEM Associacao Académica Instituto Universitario Egas Moniz

UL AAMDL Assaciacao Académica de Medicina Dentaria de Lisboa

UAL AAUAL Associacao Académica da Universidade Autonoma de
Lisboa

ULHT AAULHT Associacao Académica da Universidade Lusofona de
Humanidades e Tecnologias

ULL AAULL Associacao Académica da Universidade Lusiada

IPL AEESCS Associacao de Estudantes da Escola Superior de
Comunicagao Social

IPL AEESELXx Associacao de Estudantes da Escola Superior de Educacao
de Lisboa

ESHTE AEESHTE Assaciacao de Estudantes da Escola Superior de Hotelaria

e Turismo do Estoril

Associacao Desportiva do Av. Prof. Egas Moniz
Ensino Superior de Lisboa Estadio Universitario de Lisboa
NIPC: 506 807 517 1600-190 Lisboa

tel. (00 351) 21 793 53 27 info@adesl.pt
fax. (00 351) 21 793 53 28 www.adesl.pt



ESSA
IPL

UL
UL

UL

NOVA
NOVA

NOVA

UL

UL

UL

UL

UL

UL

UL

IPAM

UL

IPL

UL

ISCTE
UL

IPL

ISPA

UL
UE
AFA
AM
EN
IPL
NOVA

Associacao Desportiva do
Ensino Superior de Lisboa

NIPC: 506 807 517

AEESSA
AEESTeSL

AEFA
AEFBAUL

AEFCL

AEFCM
AEFCSH

AEFCT

AEFFUL

AEFMH

AEFML

AEFMV

AEFPIE

AEFLUL

AEIGOT

AEIPAM

AEISA

AEISCAL

AEISCSP

AEISCTE-IUL
AEISEG

AEISEL

AEISPA

AEIST

AEUE

AFA

AM

EN

FAIPL

NOVA IMS SU

Av. Prof. Egas Moniz
Estadio Universitario de Lisboa
1600-190 Lisboa

Associacao de Estudantes da Escola Saude de Alcoitao
Associacao de Estudantes Escola Superior de Tecnologia
da Saude de Lisboa

Associacao de Estudantes da Faculdade de Arquitectura
Assaciacao de Estudantes da Faculdade de Belas Artes da
Universidade de Lisboa

Associacao dos Estudantes da Faculdade de Ciéncias de
Lisboa

Associacao de Estudantes da Nova Medical School
Associacao de Estudantes da Faculdade de Ciéncias
Sociais e Humanas

Assaociacao dos Estudantes da Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia

Assaciacao dos Estudantes da Faculdade de Farmacia da
Universidade de Lisboa

Associacao dos Estudantes da Faculdade de Motricidade
Humana

Assaociacao de Estudantes da Faculdade de Medicina de
Lisboa

Associacao dos Estudantes da Faculdade de Medicina
Veterinaria

Associacao de Estudantes da Faculdade de Psicologia e
Instituto da Educacao

Assaociacao de Estudantes da Faculdade de Letras da
Universidade de Lisboa

Assaociacao dos Estudantes do Instituto de Geografia e
Ordenamento do Territorio

Associacao de Estudantes do Instituto Portugués de
Administracado de Marketing

Associacao dos Estudantes do Instituto Superior de
Agronomia

Estudantes do Instituto
Contabilidade de Administracao de Lisboa

Assaociacao  de Superior
Associacao de Estudantes do Instituto Superior de
Ciéncias Sociais e Politicas

Associagao de Estudantes do ISCTE-IUL

Associacao de Estudantes do Instituto Superior de
Economia e Gestao

Associacao de Estudantes do Instituto Superior de
Engenharia de Lisboa

Associacao de Estudantes do Instituto Superior de
Psicologia Aplicada

Associacao dos Estudantes do Instituto Superior Técnico
Associacao de Estudantes da Universidade Europeia
Academia da Forca Aérea

Academia Militar

Escola Naval

Federacao Académica do Instituto Politécnico de Lisboa
Nova Information Management School Students' Union
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NOVA NOVA SBE SU Nova School of Business and Economics Students’ Union
NOVA NOVA Law SU Nova School of Law Students’ Union
UCP UCP Universidade Catolica Portuguesa

Dados Relevantes

Destacam-se para analise alguns quadros de relevancia significativa em termos de
informacoes de natureza evolutiva. Contudo, para uma compreensao mais abrangente e
detalhada por campeonato, recomenda-se a exploracao dos relatorios especificos de cada

competicao.

Nos quadros subsequentes, € apresentado um resumo da época desportiva 2021/2022,
com destaque para o numero de equipas participantes, atletas inscritos e instituicoes
representadas nas competicoes organizadas. Também foram incluidas as ultimas temporadas
desportivas, com o intuito de possibilitar uma analise comparativa e a observacao das

tendéncias evolutivas.

Quadro Resumo

11/12 18/19 19/20 20/21 21/22
Equipas 187 206 195 77 159
Atletas 4973 3304 3322 1074 3130
AAEE/Escolas - 50 45 30 37

Através da analise do quadro resumo é possivel compreender que o niumero de equipas
participantes nos Campeonatos Universitarios de Lisboa ao longo das diferentes épocas
desportivas sofreu flutuacoes, apresentando um pico de 206 equipas na temporada
2018/2018, seguido por uma queda significativa para 77 equipas na temporada 2020/2021 e
uma recuperacgao para 159 equipas na temporada 2021/2022.

No que alude ao numero de atletas inscritos, este valor representa o numero total de
atletas que se inscreveram nas atividades desportivas ao longo das temparadas, sendo possivel
observar diversas oscilacoes. Destacam-se a época 2017/20218, com uma quantidade maxima
de 4.097 atletas e uma queda acentuada para 1.074 atletas na temporada 2020/2021,
justificada pela pandemia de COVID-19 que assolou o mundo. Importa ainda destacar o
aumento exponencial o aumento observado na época aqui relatada, observando-se um aumento
de 2056 atletas, perfazendo um total de 3.130 inscritos na época 2021/2022.

No quadro seguinte apresentamos o resumo da época 2021/2022 no que concerne ao

numero de equipas participantes, detalhando a participacao quer por modalidade, quer por sexo.
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evolutiva.

Numero de equipas participantes

Modalidade
Andebol
Andebol
Basquetebol
Basquetebol
Futebol 11
Futebol 7
Futebol 7
Futsal
Futsal
Rugby 7
Voleibol
Voleibol

Total

250
200
150
100

50

Associacao Desportiva do
Ensino Superior de Lisboa
NIPC: 506 807 517

Sexo 11/12
M 13
F 0
F 10
M 18
M 27
F 2
M 9
F 19
M 31
M 14
F 29
M 15

187

Numero de Equipas por Epoca Desportiva

Av. Prof. Egas Moniz

Estadio Universitario de Lisboa

1600-190 Lisboa

18/19 19/20 20/21

12

4
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24

25
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4
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40

10

34

20

195

6

77
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Numero de atletas inscritos por modalidade

Modalidade Sexo 11/12 18/19 19/20 20/21
Andebol M 227 209 198 72
Andebol F 0 62 68 0
Basquetebol F 130 175 206 70
Basquetebol M 302 398 372 103
Futebol 11 M 808 681 674 321
Futebol 7 F 26 45 0 0
Futebol 7 M 1710 27 0 0
Futsal F 294 142 208 87
Futsal M 566 561 641 182
Rugby 7 M 264 2le 198 0
Voleibol F 414 534 491 141
Voleibol M 232 258 266 98
Total - 4973 3304 3322 1074

6000
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2000
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Numero de Atletas Inscritos por Epoca Desportiva

21/22
146
58
168
290
629
53
327
139
545
42
472
261

3130

No quadro e tabela é possivel verificar um resumo quantitativo da época 2021/2022

referente ao nimero de atletas inscritos, detalhando a participacao quer por modalidade, quer

por sexo. Foram incluidas as ultimas épocas desportivas, para uma melhor analise comparativa

e evolutiva. Assim:
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Andebol (Masculing e Feminina):
O numero de atletas inscritos em Andebol Masculino varia ao longo das temporadas, com uma
queda acentuada de 227 na temporada 2011/2012 para 72 na temporada 2020/2021, seguida
de um aumento para 131 na temporada 2021/2022. O Andebol Feminino também mostra
flutuacoes, com um aumento notavel de 42 na temporada 2015/2016 para 68 na temporada

2018/20189 e uma diminuicao para 48 na temporada 2021/2022.

O Basquetebol Masculino tem uma participacao significativa de atletas, variando ao longo das

temporadas. O Basquetebol Feminino também mostra flutuagoes, com um aumento notavel de

70 na temporada 2019/2020 para 153 na temporada 2021/2022.

Eutebol (Futebal 11 e Futebal 7):
O Futebol 11 Masculino mostra variagoes ao longo das temporadas, com um pico de 1.052 na
temporada 2017/2018. O Futebol 7 Masculino teve uma reducao significativa na participacao
de atletas na temporada 2021/2022.

O Futsal Masculino tem uma participacao significativa de atletas, com flutuacoes ao longo das

temporadas. O Futsal Feminino mostra variacoes, com um aumento notavel de 208 na

temporada 2019/2020 para 119 na temporada 2021/2022.

Rugby 7 (Masculing):
O Rugby 7 Masculino teve flutuacoes nas inscricoes de atletas ao longo das temporadas, com

42 atletas na temporada 2021/2022.

O Voleibol Feminino mostra flutuacoes nas inscricoes de atletas, com um pico de 534 na
temporada 2018/2019. O Voleibol Masculino também varia nas inscrigoes de atletas, com 232

na temporada 2011/2012 e 232 na temporada 2021/2022.

Desta forma, analisando o total de atletas inscritos em todas as modalidades e sexos
ao longo das temporadas e verificando-se o aumento nas inscrigoes de atletas na temporada
2021/2022 face aos apresentados na época 2019/2020 é possivel compreender o trabalho
desenvolvido pela ADESL no retorno a pratica desportiva e a adogao de um estilo de vida

saudavel apds os picos de pandemia da COVID-19.
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Fases Finais

As Fases Finais representam o ponto culminante da época desportiva dos Campeonatos
Universitarios de Lisboa, desempenhando um papel fundamental na determinacao dos
campeoes dos desportos universitarios coletivos na area metropolitana de Lisboa e equipas
apuradas para as Fases Finais dos Campeonatos Nacionais Universitarios. Este evento é
realizado apds a conclusao da competicao regular da época despartiva, na qual os finalistas das
varias maodalidades sao apurados. No ultimo ano, o evento abrangeu quatro dias de competicao,

com todos os jogos a serem realizados nas instalagoes do Estadio Universitario de Lisboa (EUL).

Durante este periodo, destacou-se um notével retorno por parte do publico aos
Campeonatos Universitarios de Lisboa (CUL) de forma a apoiar as suas equipas, atletas e
colegas. Além disso, e pela relevancia que a competicdo assume no seio universitario regional e
nacional, & importante salientar que este evento possui o maior impacto mediatico entre todos

os eventos organizados pela Associagao Desportiva do Ensino Superior de Lisboa (ADESL).

12 Divisao

As Fases Finais dos Campeonatos Universitarios de Lisboa da 12 Divisao referentes a
época 2021/202¢2 tiveram lugar entre os dias 4 e 7 de abril, nas instalagcoes do EUL, e contaram
com a participacao de aproximadamente 40 equipas e cerca de 750 atletas. As modalidades em
competicao foram - Andebol, Basquetebol, Futebol 11, Futsal, Rugby 7s e Voleibol, tanto no

escalao masculino como feminino, com excecao das modalidades de Futebol 11 e Rugby 7s.

O principal desiderato das Fases Finais de 2022 foi aprofundar o nivel de
profissionalismo que havia sido alcangcado em 2021 e ampliar o impacto deste evento,
transformando-o ndo apenas numa ocasiao que coroa os campeodes dos CUL, mas também num
dos acontecimentos desportivos de maior relevo na cidade de Lisboa no ambito do Desporto

Universitario.

Ao longo das Fases Finais, procurou-se intensificar a interagcdo nao apenas com os
participantes, mas também com a comunidade estudantil de Lisboa, os nossos parceiros e
patrocinadores, bem como com todos aqueles que nutrem interesse pelo desporto. Este
trabalho refletiu-se através da concretizagcdo de transmissdoes ao vivo das competicoes,
antevisoes e entrevistas réapidas (flash interviews), um sistema de acompanhamento em tempo
real ({ivescore), uma maior presenca nas redes sociais, bem como em interacoes dindmicas com
os intervenientes do evento, como atletas, treinadores, publico e visitantes do EUL. Foi feito
um esforgo significativa tanto na dimensao do evento como na qualidade das ofertas

disponibilizadas aos espetadores, como por exemplo através de ativacoes de marca.
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Importa ainda mencionar que se encontrava prevista a realizacdo de um evento
recreativo destinado a todos os participantes, que visava consolidar a semana final dos CUL
como um acontecimento singular em Lisboa. No entanto, devido a uma sobrecarga de trabalho
por parte da Direcdo entao em funcdes, que optou por concentrar os seus recursos na

organizacao desportiva do evento, esta iniciativa ndo chegou a ser concretizada.

E também digno de destaque que este evento ficou marcado pela criacdo de uma nova
marca e identidade visual exclusiva para as Fases Finais dos CUL, reforcando a sua imagem e

reconhecimento.
22 Divisao

Na época desportiva 2021/2022, a ADESL organizou dois campeonatos de 22 Divisao,
nomeadamente Futsal Masculino e Voleibol Feminino. Estes campeonatos tiveram como
culminar as aguardadas Fases Finais dos Campeonatos Universitarios de Lisboa de 22 Divisao,

que decorreram entre os dias 30 de maio de 2022 e 2 de junho de 2022.

E de salientar que este evento representou um momento de grande significado, uma vez
que marcou o regresso das Fases Finais de 22 Divisao ao Estadio Universitario de Lisboa (EUL).
Durante o periodo da pandemia, foi necessario adaptar a realizacao das Fases Finais a
diferentes locais, uma vez que o EUL se encontrava a ser utilizado como hospital de campanha
e posteriormente como centro de vacinagao. No entanto, com a melhoria da situacao epidémica,
foi possivel retomar as atividades desportivas no EUL, fortalecendo assim o vinculo entre o
Desporto Universitario e o seu parceiro de sempre. Este regresso ao “palco mae” dos
Campeonatos Universitarios de Lisboa foi um marco importante e simbdlico na jornada

desportiva da ADESL.

Campeces Universitarios de Lisboa — 1 e 29 Divisao

Modalidade 12 Divisao 22 Divisao
Andebol F AEIST -
Andebol M AEFMH -
Basquetebol F NOVA -
Basquetebol M AEFMH -
Futebol11 M AEFEUNL -
Futsal F AEIST -
Futsal M AEISCTE AAULHT
Rugby 7s M AEISCTE -
Voleibol F AEFEUNL AEFCSH
Voleibol M AEIST -
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eSports - University Battles

A nivel internacional, o cenario competitivo de eSports tem vindo a tornar-se
incrivelmente robusto e em expansao. League of Legends, por exemplo, continua a ser um dos
jogos mais populares em todo o mundo, com competicoes globais de alto nivel, incluindo o
Campeonato Mundial, que atrai equipas e jogadores de todo o globo. O sucesso internacional
desses jogos é evidenciado pelo nUmero massivo de espectadores que sintonizam para assistir
as competicoes e torneios, bem como pelo crescimento continuo do prize money oferecido.
Também Rocket League, CS:GO e FIFA tém presenca internacional significativa, com
competicoes de prestigio e comunidades de jogadores globalmente reconhecidas. Os eSports
tém conquistado cada vez mais respeito como uma forma legitima de competicao desportiva a
nivel global, com atletas dedicados, estruturas profissionais e uma base de fas em constante

crescimento.

As iniciativas da ADESL na promocgao dos eSports refletem a importancia deste
fendmeno a nivel competitivo, tanto a nivel nacional quanto internacional. Os eSports
continuam a ganhar terreno como uma forma significativa de entretenimento e competicao,
proporcionando oportunidades para que os estudantes se destaquem e representem suas

instituicoes de ensino superior.

Desta forma, na época desportiva 2021/2022, a ADESL reforgou a sua aposta no mundo
virtual tendo assim realizado competigdoes nas modalidades League of Legends (LOL), Rocket

League, CS:GO, FIFA22 e FIFA23, através de duas competicoes:

Spring CUP

A SPRING CUP contou a participacao de 9 instituicoes e congratulou as seguintes

equipas como campeas:

Campeces Universitarios Spring CUP 2021/2027

Modalidade Equipa Campea
LOL AEFCL
CSGO AEFCT
Rocket League AEFCT

Apesar de se encontrar planeada a sua realizacao, nao foi passivel concretizar a Spring

CUP de FIFAR22, por nao se terem verificado o numero de inscricoes minimas para tal.
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Winter CUP

A Winter CUP realizada no primeiro semestre contou com a participacao de 8 instituicoes

nas varias modalidades, apurando os seguintes campeodes:

Campedces Universitarios Winter CUP 2021/2022

Modalidade Equipa Campea
LOL AEFCL
CSGO AEFCT
Rocket League AEFCT
FIFA23 AEFCT

De realgcar que em ambas as spljts foi realizado também o campeonato de Rocket League

devido ao interesse que foi demonstrado pelos clubes.
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|Organizacao de outros Eventos Desportivos
Atividade Fisica de Caracter Nao Competitivo

V MedFit - Congresso de Medicina, Desporto e Nutricao

No &mbito dos objetivos estabelecidos para o ano de 2022, a Associacao Desportiva do
Ensino Superior de Lisboa empenhou-se em estreitar os lacos com os seus associados,
promovendo o apoio e o incentivo a realizagao dos seus eventos e projetos. Nesse contexto,
estabeleceu-se uma valiosa parceria entre a ADESL e a Associagao de Estudantes da Faculdade

de Medicina de Lisboa (AEFML) para a organizacao do V Congresso MedFit.

O congresso em questao teve lugar entre os dias 10 e 16 de abril de 2022 e ofereceu
aos participantes a oportunidade de integrar workshops e palestras ministrados por oradores
de renome na area do desporto, saude e nutricao. Este evento representou um valioso férum de
partilha de conhecimento e experiéncia, enriquecendo assim o panorama académico e cientifico

nas areas relacionadas.

A ADESL desempenhou um papel fundamental na concretizagcao deste evento,
concentrando os seus esforgos na assisténcia logistica e na promogao do mesmo. Além disso, a
associagao designou um membro da sua propria direcao para integrar a Comissao Organizadora
do evento, assegurando, assim, um canal direto de comunicacao com a AEFML e contribuindo

para o desenvolvimento bem-sucedido da atividade.

Concentrando os seus esforcos na assisténcia logistica e na promogao do evento, a
ADESL designou ainda um membro da sua propria direcao para integrar a Comissao
Organizadora do evento, assegurando um canal direto de comunicagcdo com a AEFML e

contribuindo para o desenvolvimento bem-sucedido da atividade.

Esta colaboracao entre a ADESL e a AEFML reflete o compromisso de ambas as
instituicoes em promover a exceléncia académica, a investigacao e o desenvolvimento pessoal
dos estudantes, fomentando a criacao de oportunidades enriquecedoras para a comunidade

acadéemica.

Corrida Solidaria AEISA

Um dos objetivos da ADESL é garantir o bom funcionamento das atividades desportivas

dos seus associados, tentando, sempre que passivel, prestar auxilio.
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Desta forma, com o intuito de ajudar e promover as atividades dos Associados, a ADESL

estabeleceu uma parceria com a AEISA para apoiar a realizacao da II Corrida Solidaria.

Neste evento, a ADESL forneceu nao so apoio logistico e de comunicacao, mas também material
necessario aoc mesmo, nomeadamente barras de cereais e aguas. A Corrida, que se realizou dia

24 de abril, teve a componente de 10km (corrida) e 5km (caminhada).

Corrida Solidaria AEIST

A ADESL teve a honra de apoiar a 12 Corrida Solidaria organizada pela Associacao de
Estudantes do Instituto Superior Técnico (AEIST), que teve lugar em Oeiras no dia 2 de outubro
de 2022. Este evento, cujo proposito era unir a comunidade académica e a populagao em geral
numa acgao solidaria, contou com o nosso apoio logistico, através do aprovisionamento de aguas

e na divulgacao do evento.

Este evento nao so promoveu um estilo de vida ativo e saudavel, mas também destacou
a importéncia da solidariedade e da comunidade no ambiente universitario. A ADESL ficou
extremamente satisfeita por fazer parte deste evento e continuar a apoiar iniciativas que unem
as pessoas em torno de causas nobres, promovendo simultaneamente a pratica desportiva e os

valores de solidariedade.

Corrida Solidaria AEFML

A ADESL providenciou o seu apoio a Corrida Salde + Solidaria organizada pela
Assaciacao de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa, que teve lugar no dia 30 de abril
de 2022, na Cidade Universitaria através da divulgacao do evento, visando alcangar o nosso

publico-alvo através dos nossos canais de comunicagao.

Esta Corrida Saude + Solidaria foi um evento notavel que nao sé promoveu a
pratica desportiva, mas também tinha uma forte componente solidaria e de
consciencializagao para a saude. O facto de incluir diferentes distancias, comao S5km,
10km e 15km na modalidade de corrida, bem como uma caminhada de S5km, permitiu

atrair participantes com diferentes niveis de experiéncia e condigao fisica.
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V Corrida Universitaria de Lisboa

No que diz respeito a V Corrida Universitaria de Lisboa, lamentamos informar que, ao
contrario do que era inicialmente previsto no Plano de Atividades e Orcamento de 2022, esta
edicao nao pode ser realizada em nenhum dos regimes que estavam em consideracao. A decisao
de nao realizar esta corrida em formato presencial foi, sem duvida, uma escolha dificil, mas que
se revelou necessaria devido as condicoes financeiras desafiadoras enfrentadas pela ADESL

durante o ano de 2022.

Um dos principais fatores que pesaram na tomada de decisao foi a situacao financeira
da ADESL, que inviabilizava a organizacao de um evento presencial de grande envergadura,
como é o caso da Corrida Universitaria de Lisboa. Os custos associados a infraestrutura,
segurancga, logistica e outros aspetos operacionais de um evento deste porte seriam demasiado

elevados e insustentaveis dadas as limitagoes orgamentais do ano em questao.

Além disso, a experiéncia de edicoes anteriores da corrida em formato virtual nao foi tao
bem-sucedida quanto o esperado. Os numeros de participagcao nas edigcoes virtuais anteriores
tendiam a diminuir, o que indicava uma diminuicao do interesse dos estudantes e da comunidade

académica por esta modalidade.

Portanto, considerando que o objetivo principal da Corrida Universitaria de Lisboa é
promover a atividade fisica, a saude e o espirito desportivo no seio do Ensino Superior, a diregao
da ADESL optou por nao realizar o evento em regime virtual. Acreditou-se que esta decisao era
a mais apropriada, uma vez que o formato virtual ndao oferece a mesma interacado social,

motivagao e experiéncia que uma corrida presencial proporciona.

Embora a decisao possa ter desapontado alguns, a prioridade da ADESL é sempre zelar
pelo bem-estar financeiro da associacao e garantir que os recursos sejam utilizados de forma
responsavel e sustentavel. A Corrida Universitaria de Lisboa é um evento de grande importancia
e significado, e a ADESL esta empenhada em encontrar maneiras de retoma-lo assim que as
condicoes financeiras permitirem e a pandemia permitir a realizagcdo segura de eventos

presenciais.

Taca das Direcoes

No dia 12 de junho de 2022, realizou-se a XIV Taca das Direcoes, um evento desportivo
que reuniu as direcoes de varios Associados da ADESL, parceiros e a propria direcao da ADESL.
Este dia foi marcado por uma atmosfera de desporto informal, camaradagem e competicao

saudavel, que visava definir o vencedor desta edicao da Tacga das Diregoes.
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As modalidades escolhidas para este evento foram o Basquetebol 3x3, Futsal e Voleibol
4x4, proporcionando assim um conjunto diversificado de desafios desportivos para os
participantes. A diversidade de modalidades permitiu que pessoas com diferentes interesses

desportivos pudessem participar e desfrutar do evento.

A Direcao vencedora da XIV Taca das Direcoes foi a Direcdo da Associacao de
Estudantes do Instituto Superior Técnico, demonstrando assim o seu espirito desportivo e
habilidades atléticas. No entanto, o verdadeiro objetivo deste evento ia para além da
competicao em si. A importancia da Taca das Direcoes reside na criacao de oportunidades para
o estreitamento de relagcdes e na promogao da camaradagem entre os dirigentes associativos

das varias instituicoes de ensino superior de Lisboa.

Este evento desportivo contribuiu significativamente para a criacao de lagcos mais fortes
entre os dirigentes associativos, fortalecendo o espirito de uniao e colaboragcao no seio da
comunidade académica de Lisboa. As relacoes externas também foram beneficiadas, uma vez
que a presenca de parceiros e a participacao de varias associacoes académicas proporcionaram

uma oportunidade Unica de interacao e networking.

Além disso, a XIV Taca das Diregcoes ajudou a criar um corpo coeso e unido entre os
lideres estudantis, promovendo um ambiente propicio para a partilha de ideias, experiéncias e
desafios comuns. Esta colaboragao interinstitucional fortalece o movimento associativo
estudantil e pode ter um impacto positivo nas acdes e iniciativas futuras promovidas pelas

diferentes associacoes.

Em resumo, a XIV Taca das Direcoes nao foi apenas um evento desportivo, mas também
uma oportunidade valiosa para a promocao de relagoes externas, a criagao de proximidade entre
a academia lisboeta e o estreitamento de relacoes entre dirigentes associativos. Este evento
representa o espirito de uniao e colaboracao que caracteriza o movimento estudantil e contribui

para a construgao de uma comunidade académica mais coesa e unida.

Supertaca de Lisboa

A Supertaca de Lisboa, uma competicao que tradicionalmente opde os campeodes
Regionais de Lisboa da Liga Fundagao INATEL aos Campedes dos Campeonatos Universitarios
de Lisboa (CUL), infelizmente, ndo se realizou no ano de 2022. A razao principal para a nao

realizacao deste evento reside na falta de interesse por parte da Fundacao INATEL.

Esta situacao é bastante lamentavel, uma vez que a Supertaca de Lisboa representa

nao apenas um importante desafio desportivo, mas também um momento de celebragao e
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reconhecimento do desporto universitario e da comunidade estudantil. A competicao entre os
campeoes regionais da Liga Fundacao INATEL e os campedes dos CUL tem sido uma tradicao

que promove a exceléncia desportiva e a camaradagem entre os diferentes setores desportivos.

Espera-se que, nos anos futuros, a Supertaca de Lisboa possa retomar o seu lugar como
um dos eventos desportivos mais aguardados e celebrados na cidade, incentivando assim a
Fundacao INATEL e outras entidades a promoverem e apoiarem o desporto universitario de

Lisboa.

Jogo de Abertura dos CUL

Os Campeonatos Universitarios de Lisboa sao inaugurados com uma solene sessao de
abertura que inclui uma partida amigavel envolvendo convidados de honra. Nesse contexto, a
ADESL teve a honra de contar com a presenca marcante de diversos representantes, incluindo
dirigentes associativos de Lisboa, da Federagcédo Académica do Desporto Universitario, do
Instituto Portugués do Desporto e da Juventude, da Fundacao INATEL, do Estadio
Universitario de Lisboa, da Camara Municipal de Lisboa e dos ¢rgaos de gestao das Instituicoes

de Ensino Superior.

Nesta edicao em particular, tivemos a oportunidade de ouvir o testemunho de
estudantes da AEFMH, que partilharam as suas experiéncias, nomeadamente os desafios
relacionados com a falta de financiamento para a participagcdo em Campeonatos Europeus
Universitarios. Foi especialmente destacada a trajetoria da equipa de Basquetebol Masculino
da AEFMH em direcao aos Jogos Europeus Universitarios de 2022, realizados em Lodz. Esta
sessao marcou o inicio oficial da época desportiva 2022/2023, reforcando o compromisso e

entusiasmo em torno do desporto universitario.

Eventos Nacionais Universitarios

Judo

O Campeonato Nacional Universitario de Judo de 2022 foi um evento desportivo de
grande relevancia que teve lugar em 2 de abril de 2022, no Pavilhao Portugal Cultura e Recreio,
localizado na cidade do Seixal. Este evento de destaque foi uma iniciativa coorganizada pela
Associagao Desportiva do Ensino Superior de Lisboa (ADESL), em colaboragdo com a Federacao

Académica de Lisboa (FAL) e os Servigos de Agao Social da Universidade NOVA.
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A competicao atraiu a inscricao de 81 atletas. Este grupo era composto por 17 talentosas
atletas do sexo feminino e 64 atletas do sexo masculino, todos eles representando diversas

instituicoes de ensino superior, nomeadamente:

e AEIST e P.Porto
AAC
° e IPCBranco e UPorto
o AAUAlg NOVA
[ ]
* AEFMH e P.lLeiria

Natacao de Piscina Longa

O Campeonato Nacional Universitario de Natacao Piscina Longa da época 2021/2022
foi coorganizado com a Federacao Académica de Lisboa e os Servigos de Acao Social da NOVA
e teve como palco o Complexo de Piscinas do Estadio Universitario de Lisboa. Datado ao dia 1
de maio de 2022, este prestigiado evento reuniu um impressionante total de 147 atletas,
demonstrando o elevado nivel de participacao e empenho dos estudantes universitarios na

modalidade de natacao.

O campeonato contou com a participacao de 58 atletas do sexo feminino e 89 atletas do
sexo masculino, todos representando varias instituicoes de ensino superior. As instituicoes

participantes incluiram:

e NOVA e AAUMinho e ENaval
e U.Porto e AEFCL e AAUAv
e AAC o AEIST e IPG

e AAUBI e P.Porto

Badminton Individual

O Campeonato Nacional Universitario de Badminton Individual decorreu entre os dias 6 e 7
de junho de 2022, no Estadio Universitario de Lisboa. A prova foi coorganizada em colaboracgao
com a Federagcéo Académica de Lisboa (FAL) e os Servigos de Acao Social da Universidade

NOVA.

A competicao reuniu um total de 46 atletas, com 16 atletas do sexo feminino e 30 atletas
do sexo masculing, todos eles representando varias instituicoes de ensino superior de todo o

territorio nacional., particularmente:

e NOVA o AAUAvV e UPorto
e AAC e AEESCS e IPC
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e P.Porto e AEIST e AEFCL
¢ AAUMinho e P.lLeiria
e AEFMH e IPG

Ténis de Mesa Individual

O Campeonato Nacional Universitario de Ténis de Mesa Individual de 2022 foi um evento
desportivo de destaque no calendario universitario, realizado em 7 de junho de 2022, nas
instalacoes do Estadio Universitario de Lisboa. Esta competicao foi coorganizada em
colaboragcdo com a Federacdo Académica de Lisboa (FAL) e os Servigcos de Acao Social da

Universidade NOVA.

A participacado neste campeonato contou com um total de 27 atletas, sendo sete do sexo
feminino e vinte do sexo masculino. Estes estudantes-atletas representaram diversas
instituicoes de ensino superior, destacando-se a diversidade e o talento no ténis de mesa

universitario.

As Associacoes de Estudantes e instituicoes de ensino superior que estiveram envolvidas

nesta emocionante prova foram:

o AAC e AEISCTE-IUL
* AEIST e AEISCAL e AEFMH

* AAUAV e AAUBI e IPC

* NOVA e UPorto

Tenis Equipas

A competicao ocorreu entre os dias 2 de margo e 4 de marco de 2022, com o prestigioso
Clube de Ténis de Monsanto a servir como palco deste evento. Esta significativa prova foi
coorganizada em parceria com a FAL - Federagcao Académica de Lisboa e os Servicos de Acgao

Social da NOVA.

O Campeonato Nacional Universitario registou a inscricao de um total de 6 equipas
femininas e 17 equipas masculinas, totalizando assim 23 equipas participantes. Entre as

Associacoes Académicas e Instituicoes que se destacaram e marcaram presenca neste evento,

encontramos:
e AAUBI e UPorto
© AAC e AEIST e AAUTAD
* AAUAV e NOVA e IPC
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Xadrez Individual

O Campeonato Nacional Universitario de Xadrez Individual Rapidas e Semirrapidas ocorreu
em Lisboa, nos dias 8 e 9 de junho de 2022, tendo como local o Campus de Campolide da
Universidade Nova de Lisboa. A organizacao deste evento foi coorganizada em parceria com a

FAL - Federacao Académica de Lisboa e os Servigcos de Agao Social da NOVA.

Nesta competicao de Xadrez, participaram um total de 4 atletas femininas e 29 atletas
masculinos, perfazendo um conjunto de 33 atletas dedicados e talentosos. Representando
diversas Associacoes Académicas e Instituicoes de Ensino Superior, os participantes provaram

a sua pericia neste desporto intelectual:

e AEIST e AAUMinho e AEISCTE-IUL
e AAUAv e U.Porto e AEISEG
Taekwondo

No dia 10 de dezembro de 2022, o Pavilhdo Portugal Cultura e Recreio, na cidade do
Seixal testemunhou, o Campeonato Nacional Universitario de Taekwondo. A presente prova foi
organizada em colaboragao com a Federagao Académica de Lisboa (FAL) e os Servicos de Acao
Social da Universidade NOVA, reforcando o compromisso das instituicoes com a promogao do

desporto universitario.

Um total de 107 atletas inscreveram-se para competir neste campeonato, dos quais 48
eram do sexo feminino e 59 do sexo masculino. Este elevado numero de participantes reflete o
entusiasmo e a dedicacao dos estudantes-atletas em representar as suas instituicoes de ensino

superior na modalidade referida, no ambito universitario.

As AssociacOes de Estudantes e instituicoes de ensino superior que participaram neste

evento foram:

o AEISCSP e AEFCL e AEESCS

o AEUMAIA o AAIPS e AAUBI

o AAUAvV e NOVA e AEESTeSL
e AEIST o ISLA Gaia e P.Leiria

e AAUMinho o AEISEG e AEFML

e AEFFUL o AAC e U.Porto

e P.Porto e AEICS e AEISCTE

Ensino Superio de Liboa | Etadio Unverst de Lisboa | (o QI 207985327 | infowadest

NIPC: 506 807 517 1600-190 Lisboa



e AAULL e AAULHT e AAFDL
e IPSantarém e AEFA
e AEESSEM e AAUTAD

Candidaturas para a Epoca Desportiva 2022/2023

Tendo como missao primordial a promocao do Desporto Universitario no seio da area
metropolitana de Lisboa, a candidatura da Associagao Desportiva do Ensino Superior de Lisboa
(ADESL) a organizacdo de diversos Campeonatos Nacionais Universitarios para a época
2022/2023, em colaboracao com a Federacao Académica de Lisboa (FAL) e os Servigos de Agao
Social da Universidade NOVA (SAS NOVA) visou proporcionar aos estudantes a oportunidade

de participar em competicoes desportivas de alta qualidade.

As presentes candidaturas foram ainda realizadas com vista ao fortalecimento da
comunidade académica através da realizagcdo de eventos desportivos universitarios que
promovam um ambiente de convivio e camaradagem entre os estudantes de diferentes
instituicoes de ensino superior, bem como o fomento da competicao saudavel, proporcionando
proximidade a uma plataforma para a pratica do desporto a nivel competitivo e encorajando os
estudantes-atletas de Lisboa a desafiarem-se a si proprios, a melhorarem as suas habilidades

e a desenvolverem valores como fair play e ética desportiva.

Finalmente, a organizacao das provas supramencionadas por parte da ADESL permitem
aos estudantes-atletas na area metropolitana de Lisboa e suas IES e AAEEs competir sem
existir um custo financeiro tao elevado, fator que, por vexes, & impeditivo da inscricao de
determinados atletas. Desta forma, a ADESL procura mitigar este problema, permitindo a todos

os interessados competir e representar a academia lisboeta no topo das suas capacidades.

Em resumo, a candidatura da ADESL a organizagao de Campeonatos Nacionais
Universitarios demonstra o compromisso das organizagoes envolvidas com a promocgao do
desporto universitario, o fortalecimento da comunidade académica e a criagao de oportunidades
para os estudantes-atletas competirem a nivel nacional, com os valores do desporto como pano

de fundo.
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CNU Resultado da Candidatura

Natacao Piscina Longa F/M Nao Atribuido
Esgrima F/M Atribuido
Futebol 7 F Atribuido
Ténis de Mesa - Individual F/M Atribuido
Ténis - Equipas F/M Atribuido
Ténis - Individual F/M Atribuido
Tiro com Arco - Outdoor F/M Atribuido
Xadrez - Rapidas Individual F/M Atribuido
Xadrez - Semirrapidas Individual F/M Atribuido

Atividades Complementares

Cursos de Arbitros e Treinadores

Assim como em todas as disciplinas desportivas, €& essencial promover o
desenvolvimento das entidades que desempenham funcoes vitais para o funcionamento do
desporto, tais como arbitros e treinadores. Com o intuito de profissionalizar ainda mais os
Campeonatos Universitarios de Lisboa (CUL), durante o ano de 2022, realizamos divulgagoes

de cursos de formacao destinados a treinadores e arbitros.

Através da promocao destes cursos, almejamos estimular a comunidade estudantil a
assumir fungoes cruciais "fora das quatro linhas", o que contribuira para um aprimoramento do
funcionamento global dos campeonatos e uma maior qualidade na organizacao das

competicoes.

Dinamizacao de Palestras/Sessoes sobre Saude

As atividades propostas sobre a dinamizagao de palestras e sessoes sobre salde nao
foram realizadas no ano de 2022 por motivos de sobrecarga por parte dos membros da Direcao
no que concerne a retoma e reorganizacao dos Campeonatos Universitarios de Lisboa e demais

atividades programadas e concretizadas.

Apoio a Iniciativas de Cariz Solidario

No decorrer do ano de 2022, para além do apoio logistico prestado nas corridas de

associados, a ADESL também contribuiu com a doacao de bens alimentares a uma corporacao
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de bombeiros. Esta acao solidaria reforga o compromisso da ADESL em participar ativamente

na comunidade, prestando auxilio em situacoes que requerem apoio humanitario.

Promocao de Formacoes para o Staff

As atividades propostas sobre a dinamizagao de palestras e sessoes sobre salde nao
foram realizadas no ano de 2022 por motivos de sobrecarga por parte dos membros da Direcao
no que concerne a retoma e reorganizacao dos Campeonatos Universitarios de Lisboa e demais
atividades programadas e concretizadas, bem como a nao definicao de um membro responsavel

pelos recursos humanos.

V Gala do Desporto Universitario de Lisboa

Devido a falta de disponibilidade do espaco adequado, a realizagcao da V Gala do
Desporto Universitario de Lisboa, prevista para o més de dezembro de 2022, foi adiada para
janeiro de 2023. Portanto, a descricao detalhada deste evento nao sera incluida no presente
Relatdrio de Atividades e Contas de 2022, mas sera obrigatoriamente documentada no

Relatoério de Atividades e Contas de 2023.

Esta decisao foi tomada com o objetivo de assegurar que todos os elementas relevantes
da V Gala do Desporto Universitario de Lisboa sejam devidamente registados e apresentados
no relatorio correspondente ao ano em que o evento ocorreu. Dessa forma, garantimos a
transparéncia e a completude da documentacao das atividades da ADESL, oferecendo uma

visao abrangente das acgoes realizadas ao longo do tempo.

Regulamentos

Durante o ano de 2022 foram revistos varios regulamentos que regularam os Campeonatos
Universitarios de Lisboa, com vista a profissionalizacao e rigor daquilo que deve ser o dia-a-dia

dos CUL. Posto isto, foram revistos e comunicados os seguintes regulamentos:

¢ Regulamento Geral de Provas (RGP);

e Regulamento de Treinos de Modalidades Coletivas;
e Anexo ao RGP - Andebol;

e Anexo ao RGP - Basquetebol;

e Anexo ao RGP - Futebol 11;

e Anexo ao RGP - Futebol 7;
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e Anexo ao RGP - Futsal;
e Anexoao RGP - Rugby 7s;
e Anexo ao RGP - Voleibol.
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|Comunicacao

Durante o ano transato, a ADESL, ainda antes do cenario de pandemia, esteve focada
em mudar de forma consideravel a maneira como comunica, bem como os locais onde comunica.
A principal ferramenta de comunicacao é o website, sofrendo alteracoes estruturais para que
possa cada vez mais ir ao encontro das necessidades dos atletas, dos dirigentes e de todos os
que o visitam. Foi por isso que tivemos como objetivo o aumento de informacao e volume de
noticias a ser incluido neste suporte para que possamos credibilizar a Associacdo. Uma das
lacunas existentes era a fraca ligacao deste suporte a outros meios de comunicacgao online da
ADESL, em particular as suas redes sociais. Desta forma foi feita uma reestruturacao de como

estas ligagoes eram feitas no website.

A principal aposta veio no seguimento de aumentar o fluxo de comunicacao nativa, de
forma a atrair cada vez mais pessoas, para que possamos comecar a construir uma comunidade
em volta das atividades da ADESL. Foi com isto em mente que, para além do registo fotografico
normal dos anos passados, se evoluiu para uma estratégia de transmissao de jogos dos CUL,
algo que a data apenas acontecia no CUL de Futebol 11 e que passou a ser possivel nas
restantes modalidades. Isto levou a que a ADESL tivesse cada vez mais conteuldo, levando a
criacao do canal de Twitch da ADESL, bem como a manutencao do canal de Youtube, que voltou

a reunir algum destaque.

A ADESL tem desenvolvido esforgcos no sentido de se tornar uma melhor criadora de
conteudo, desenvolvendo desafios para se aproximar da sua comunidade, tendo também criado
a rubrica “Entre Estudantes e Atletas”. Foi também um foco, durante o mandato transato, a
uniformizacao de conceitos e marcas de identidade. Desta forma, procurou-se estabilizar a
marca “Fases Finais dos CUL” para que esta possa ser cada vez mais reconhecida e para que os
suportes utilizados possam permitir uma maior e mais sustentavel rentabilizacao. Foi criada a

identidade das “University Battles” relativa ao universo de eSports da ADESL.

Relativamente a comunicacao offline, podemos separa-la em merchandising e suportes
fisicos. No que concerne ao merchandising, os esforcos foram fundamentalmente aplicados em
recordacoes comemorativas das Fases Finais dos CUL de 2022. Relativamente aos suportes
fisicos, a ADESL renovou consideravelmente todos os suportes fisicos dos CUL, para fazer face

aos acordos de patrocinadores, bem como as mudancgas visuais necessarias instauradas.
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| Representacao do Desporto Universitario de Lisboa

Parcerias e Protocolos

ESCS FM

Em virtude das transmissoes de Futebol 11, apresentou-se uma valiosa oportunidade
para a renovacao da parceria com a ESCS FM, a estacao de rédio oficial da Escola Superior de
Comunicagao Social. Esta colaboracao consistiu na participacao ativa dos membros da referida
radio, encarregados de realizar a narracao detalhada dos Campeonatos Universitarios de Lisboa

relacionados a esta modalidade desportiva.

Relacao com Entidades Publicas e Privadas

Sendo a ADESL uma Associagao sem fins lucrativas, o modo de gerar receitas passa
pelo financiamento junto de outras entidades, sejam publicas ou privadas. Para cada empresa,
existe um tipo de relacionamento institucional diferente, pois quando surge um acordo entre a

ADESL e outra entidade o objetivo € que ambas as entidades tirem beneficio do acordo feito.

Para o ano desportivo 2021/2022, a ADESL cultivou relagdes com as seguintes

entidades:

Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ)

Com o IPDJ existe um contrato programa, ou seja, em troca de terem sido
desenvolvidas as atividades propostas para o ano de 2022 e de ser promovida a
atividade fisica junto dos estudantes de Lisboa, o IPDJ faculta-nos financiamento para
prosseguir com essas mesmas atividades, através dos programas Programa Nacional

de Desporto para Todos e Programa de Apoio Estudantil.

Camara Municipal de Lisboa (CML)

Entre a ADESL e a CML existe um acordo que consiste num financiamento por parte da
CML, em troca da apresentacdo de um programa desportivo para cada época e de
desenvolvermos (ainda mais) a atividade fisica e um estilo de vida saudavel entre os estudantes

de Lisboa.
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Camara Municipal de Odivelas (CMO), Camara Municipal de Cascais (CMC) e
Camara Municipal do Seixal (CMS)

A ADESL celebra parcerias institucionais com a CM0O, CMC e CMS, onde estas estao
dispostas a ceder alguns dos seus espacos desportivos e instalacoes para a realizagao de

provas, nomeadamente Campeonatos Nacionais Universitarios.

Federacdo Académica do Desporto Universitario (FADU)

A ADESL compromete-se a organizar os Campeonatos Universitarios de Lisboa e a
ajudar na organizacao dos Campeonatos Nacionais Universitarios, recebendo em contrapartida

um financiamento por parte da FADU.

Estadio Universitario de Lisboa (EUL)

Entre a ADESL e o EUL ha um acordo em que o EUL cede as instalacoes desportivas
para o desenvolvimento pratico dos CUL e, em troca, a ADESL compromete-se a melhorar as
condicoes dos equipamentos e instalacoes do EUL, fazendo um plano de agcéo de modo a otimizar
o seu funcionamento e a utilizacao dos seus equipamentos, nao envolvendo financiamento de

nenhuma das partes.

Associacdes Académicas e de Estudantes (AAEEs)

A ADESL mantém boas relagoes institucionais com todas as Associagoes Académicas e
de Estudantes que participam nas provas da ADESL. As AAEE inscrevem as suas equipas nas
provas e a ADESL compromete-se a um bom funcionamento das mesmas ao longo da época
desportiva. A inscricao das equipas tem um valor associado de maneira a conseguir cobrir

alguns custos que a ADESL tem relacionados com as competicoes.

Outras entidades

Para além das entidades acima referidas, foram feitos acordos com a Associacao de
Voleibol de Lisboa (AVL) e o Nicleo de Arbitros de Futebol Brandoa Amadora (NAFBA), com
vista a designacao de arbitros para os CUL de Futebol 11, Futsal e Voleibol da época
2022/2023.

No ano 2022 continuamos a celebrar também os protocolos previamente estabelecidos

com a Blat, Brisk e Performed.
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|Balanco

EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022

Unidade Monetdria: Euros

Datas
RUBRICAS Notas ™ 1122022 31-12-2021
Ativo
Ativo nao corrente
Ativos fixos tangiveis 5 856,45 3 128,96
Ativos intangiveis 6 1412,45 2 824,90
Investimentos financeiros 7 490,99 218,83
Subtotal 2 759,89 6 172,69
Ativo corrente
Inventarios 11 6 131,63 4 814,77
Estado e outros entes publicos 14 1 078,57 195,60
Associados/membros 8 51 756,44 59 918,25
Diferimentos 9 28,72 32,28
Outros ativos correntes 10 16 567,31 18 239,74
Caixa e depdsitos bancarios 11 41 804,35 10 138,10
Subtotal 117 367,02 93 338,74
Total do Ativo 120 126,91 99 511,43
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 12 87 534,83 85 924,07
87 534,83 85 924,07
Resultado liquido do periodo 12 21 966,97 1610,76
Total dos fundos patrimoniais 109 501,80 87 534,83
Passivo
Passivo ndo corrente
Subtotal - -
Passivo corrente
Fornecedores 13 2 289,82 1 028,86
Estado e outros entes publicos 14 1261,92 948,38
Outros passivos correntes 15 7 073,37 9 999,36
Subtotal 10 625,11 11 976,60
Total do passivo 10 625,11 11 976,60
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 120 126,91 99 511,43
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|Demonstracao dos Resultados

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022

Unidade Monetdria: Euros

PERIODOS

RENDIMENTOS E GASTOS Notas 2022 2021
Vendas e servigos prestados 16 145 924,99 85 971,18
Subsidios, doag¢des e legados a exploragdo 17 39 942,97 48 302,91
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 11 (8 077,64) (5002,83)
Fornecimentos e servigos externos 18 (19 140,22) (16 885,93)
Gastos com o pessoal 19 (50 185,64) (49 793,19)
Outros rendimentos 20 12 838,64 3 910,00
Outros gastos 21 (95 651,17) (61 206,42)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 25 651,93 5295,72
Gastos/reversbes de depreciacdo e de amortizagdo 4 (3 684,96) (3 684,96)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 21 966,97 1610,76
Resultados antes de impostos 21 966,97 1610,76
Imposto sobre o rendimento do periodo - -
Resultado liquido do periodo 21 966,97 1610,76
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| Anexo I

Identificacao da Entidade

A Associagao Desportiva do Ensino Superior de Lisboa (ADESL) € uma instituicdo sem
fins lucrativos, constituida sob a forma de Associacao com sede em Av. Prof. Egas Moniz,
Estadio Universitario de Lisboa, 1600-190 Lisboa. Foi criada a 22 de dezembro de 2004, pelas
Associagoes de Estudantes do Ensino Superior de Lisboa (AAEE’s), para dinamizar e gerir o

Desporto no Ensino Superior de Lisboa (DESL).

A ADESL surge como uma necessidade natural de autonomia, tendo em vista o

desenvolvimento do desporto no seio do movimento académico de Lisboa.

“...tem por fim proporcionar a realizagao da pratica desportiva ao maior numero de estudantes
possivel através da organizacdo, promocdo e apoio a atividades nesse dominio, com vista ao
desenvolvimento integral dos estudantes das Escolas de Ensino Superior de Lisboa’ (Estatutos

da ADESL, art.© 2.9).

Esta associagcao multidesportiva sem fins lucrativos, desenvolve-se a partir da dinamica
criada em cada uma das instituicdes do Ensino Superior de Lisboa, passando por uma de
dimensao regional, estendendo-se até uma de ambito nacional, da responsabilidade da
Federacdo Académica do Desporto Universitario (FADU), federacdo na qual a ADESL herda a
posicao da SAD/AAL como sdcia fundadora.

A ADESL esté aberta a integracao nas suas atividades de todos os estudantes do
Ensino Superior da area metropolitana de Lisboa abrangendo um universo de cerca de 90

estabelecimentos de ensino superior e mais de 140.000 estudantes.

Referencial contabilistico de preparacao das demonstracoes
financeiras

As Demonstragcoes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das
operagoes a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade e de acordo com a Norma
Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Setor Nao Lucrativo (NCRF-ESNL)
publicada pelo Aviso n.° 6726-B/2011 de 14 de marco e republicada pelo Aviso n.° 8259/2015,
de 29 de julho, nos termos do Regime Contabilistico para as Entidades do Setor Nao lucrativo
que foi aprovado pelo Decreto-Lei n.° 36-A/2011 de 9 de marco, republicado pelo Decreto-Lei
n.2 98/2015, de 2 de junho. No Anexo II do referido diploma, refere que o Sistema de

Normalizacao Contabilistica para Entidades do Setor Nao Lucrativos & composto por:
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e Bases para a Apresentacao das Demonstragoes Financeiras (BADF);

e Modelos de Demonstragdes Financeiras (MDF) — Portaria n.° 220/2015, de 24 de julho;
e Codigo de Contas (CC) - Portaria n.° 218/2015, de 23 de julho;

e NCRF-ESNL - Aviso n.° 8259/2015, de 29 de julho; e

e Normas Interpretativas (NI).

Principais politicas contabilisticas

As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Entidade na elaboracao das

Demonstragoes Financeiras foram as seguintes:

1. Bases de apresentacao

As Demonstracoes Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentacao

das Demonstragdes Financeiras (BADF).

1.1. Continuidade:

Com base na informacao disponivel e as expetativas futuras, a Entidade continuara a operar
no futuro previsivel, assumindo nao ha a intengcao nem a necessidade de liquidar ou de reduzir
consideravelmente o nivel das suas operacoes. Para as Entidades do Setor Nao Lucrativo, este
pressuposto nao corresponde a um conceito econdmico ou financeiro, mas sim a manutencao

da atividade de prestacao de servicos ou a capacidade de cumprir os seus fins.

1.2. Regime do acréscimo (ou periodizacdo economica):

Os efeitos das transacoes e de outros acontecimentos sao reconhecidos quando eles
ocorram (satisfeitas as definicoes e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura
concetual, independentemente do momento do pagamento ou do recebimento) sendo
registados contabilisticamente e relatados nas demonstracoes financeiras dos periodos com os
quais se relacionem. As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes
rendimentos e gastos sao reconhecidos nas respetivas contas das rubricas “Devedores e

credores por acréscimos” e “Diferimentos”.

1.3. Consisténcia de apresentacao

As Demonstracoes Financeiras estao consistentes de um periodo para o outro, quer a nivel
da apresentacao quer dos movimentos contabilisticos que lhes dao origem, exceto quando
ocorrem alteracgoes significativas na natureza que, nesse caso, estao devidamente identificadas
e justificadas neste Anexo. Desta forma é proporcionada informacao fiavel e mais relevante

para os utentes.
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1.4. Materialidade e agregacao:

A relevancia da informacao é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade
dependente da quantificacdo da omissao ou erro. A informagao é material se a sua omissao ou
inexatidao influenciarem as decisoes econdmicas tomadas por parte dos utentes com base nas
demonstracoes financeiras influenciarem. Itens que nado sao materialmente relevantes para
justificar a sua apresentacdo separada nas demonstracoes financeiras podem ser

materialmente relevantes para que sejam discriminados nas notas deste anexo.

1.5. Compensacao

Devido a importancia dos ativos e passivos serem relatados separadamente, assim como os

gastos e os rendimentos, estes nao devem ser compensados.

1.6. Informacdo comparativa

A informacao comparativa deve ser divulgava, nas Demonstracoes Financeiras, com
respeito ao periodo anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade da Entidade, as politicas
contabilisticas devem ser levadas a efeito de maneira consistente em toda a Entidade e ao longo
do tempo e de maneira consistente. Procedendo-se a alteracoes das politicas contabilisticas,

as quantias comparativas afetadas pela reclassificagcao devem ser divulgadas, tendo em conta:

a) A natureza da reclassificagao;
b) A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e

c) Razao para a reclassificacao.

2. Politicas de reconhecimento e mensuracao

2.1. Ativos fixos tangiveis

Os “Ativos fixos tangiveis” encontram-se reconhecidos ao custo de aquisicao ou de
producao, deduzido das depreciacoes e das perdas por imparidade acumuladas. O custo de
aquisicao ou producgao inicialmente reconhecido, inclui o custo de compra, quaisquer custos
diretamente atribuiveis as atividades necessarias para colocar os ativos na localizagao e
condicao necessarias para operarem da forma pretendida e, se aplicavel, a estimativa inicial dos
custos de desmantelamento e remocao dos ativos e de restauracao dos respetivos locais de

instalacao ou operagcao dos mesmos que a Entidade espera vir a incorrer.
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Os ativos que foram atribuidos a Entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados ao
seu justo valor, ao valor pelo qual estao segurados ou ao valor pelo gual figuravam na

contabilidade.

As despesas subsequentes que a Entidade tenha com manutencao e reparacao dos ativos
sao reconhecidas como gastos no periodo em que sao incorridas, desde que nao sejam

suscetiveis de possibilitar atividades presentes e futuras adicionais

As depreciagoes sao calculadas, assim que os bens estao em condicoes de ser utilizado, pelo

meétodo da linha reta em conformidade com o periodo de vida util estimado para cada grupo de

Descrigdo Vida util estimada (anos)
Programas de computador 3

bens.

As taxas de depreciacao utilizadas correspondem aos periodos de vida Util estimada que se

encontra na tabela abaixo:

A Entidade revé anualmente a vida util de cada ativo, assim como o seu respetivo valor

residual quando este exista.

As mais ou menos valias provenientes da venda de ativos fixos tangiveis sao determinadas
pela diferenca entre o valor de realizacao e a quantia escriturada na data de alienacao, as sendo
que se encontra espelhadas na Demonstracédo dos Resultados nas rubricas “Outros

rendimentos” ou “Outros gastos”.

2.2. Ativos intangiveis
Os “Ativos intangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicao, deduzido das

amortizacoes e de eventuais perdas por imparidade acumuladas. Sao reconhecidos apenas
quando for provavel que deles advenham beneficios econdmicos futuros para a Entidade e que

0s mesmos possam ser mensurados com fiabilidade.

As amortizacOes sao calculadas, assim que os ativos estejam em condicoes de ser utilizado,

Descri¢do Vida util estimada (anos)
Equipamento basico 3-8
Equipamento administrativo 3-10

pelo método da linha reta em conformidade com o periodo de vida util estimado para cada grupo

de bens.

As taxas de amortizacao utilizadas correspondem aos periodos de vida Util estimada que se

encontra na tabela abaixo:
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O valor residual de um “Ativo intangivel” com vida util finita deve ser assumido como sendo

zero, exceto se:

e Houver um compromisso de um terceiro de comprar o ativo no final da sua vida util, ou
e Houver um mercado ativo para este ativo, e

e Seja provavel que tal mercado exista no final da sua vida util.

2.3. Instrumentos Financeiros

Os ativos e passivos financeiros sao reconhecidos apenas e s6 quando se tornam uma parte

das disposigcoes contratuais do instrumento.
Este ponto é aplicavel a todos “Instrumentos Financeiros” com excecgao:

e Investimentos em subsidiarias, associadas e empreendimentos conjuntos;

e Direitos e obrigacoes no ambito de um plano de beneficios a empregados;

e Direitos decorrentes de um contrato de seguro exceto se o contrato de seguro resulte
numa perda para qualquer das partes em resultado dos termos contratuais que se
relacionem com:

o Alteragoes no risco segurado;

o Alteracoes na taxa de cambio;

o Entrada em incumprimento de uma das partes;

o Locacgoes, exceto se resultar perda para o locador ou locatario como resultado:
= Alteracoes no preco do bem locado;
= Alteracoes na taxa de cambio;

= Entrada em incumprimento de uma das contrapartes.
Assaociados/membras

As quotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de associados/membros
que se encontram com saldo no final do periodo sempre que se tenham vencido e possam ser

exigidas pela entidade estao reconhecidos no ativo pela quantia realizavel.

- . os i .

Os instrumentos financeiros cuja negociagcdo ocorra em mercado liquido e
regulamentado, sao mensurados ao justo valor, sendo as variagcoes reconhecidas deste por

contrapartida de resultados do periodo.

Os custos de transagao so podem ser incluidos na mensuracao inicial do ativo ou passivo

financeiro, quando mensurados ao custo menas perda por imparidade.
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A data de relato a Entidade avalia todos os seus ativos financeiros que ndo estao
mensurados ao justo valor por contrapartida de resultados. Havendo evidéncia objetiva de que
se encontra em imparidade, esta é reconhecida nos resultados. Cessando de estar em
imparidade, é reconhecida a reversao. Os Ativos e Passivos Financeiros sao desconhecidos da

forma que se encontra prevista na Norma.

o Depdsitos Bancari

A rubrica “Caixa e dep0sitas bancarios” inclui caixa e depodsitos bancérios de curto prazo

que possam ser imediatamente mobilizaveis sem risco significativo de flutuacoes de valor.
Eornecedores e outros passivas correntes

As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outros passivos correntes” sao reconhecidos

pelo seu valor nominal.

2.4. Fundos Patrimoniais

A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos ap6s deducao dos passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” sao compostos por:

e fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;
e fundos acumulados e outros excedentes;
e subsidios, doacoes e legados que o governo ou outro instituidor ou a norma legal

aplicavel a cada entidade estabelecam que sejam de incorporar no mesmao.

2.5. Provisdes, passivos contingentes e ativos contingentes

Periodicamente, a Entidade analisa eventuais obrigacdoes que advenham de pretéritos
acontecimentos e dos quais devam ser objeto de reconhecimento ou de divulgacao. Assim, a
Entidade reconhece uma Provisao quando tem uma obrigacao presente resultante de um evento
passado e do qual seja provavel que, para a liquidagao dessa obrigacao, ocorra um exfluxo que
seja razoavelmente estimado. O valor presente da melhor estimativa na data de relato dos
recursos necessarios para liquidar a obrigacao é o montante que a Entidade reconhece como
provisao, tendo em conta os riscos e incertezas intrinsecas a obrigacao. Na data de relato, as
Provisoes sao revistas e ajustadas para que assim possam refletir melhor a estimativa a essa

data.

Por sua vez, os Passivos Contingentes nao sao reconhecidos nas demonstragoes
financeiras, no entanto sao divulgados sempre que a possibilidade de existir exfluxo nao seja

remota. Tal como os Passivos Contingentes, os Ativos Contingentes também nao sao
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reconhecidos nas demonstracoes financeiras, ocorrendo a sua divulgacao apenas quando for

provavel a existéncia de um influxo.

2.6. Estado e outros entes piblicos

O imposto sobre o rendimento do periodo corresponde ao imposto a pagar. Este, inclui as
tributagoes autdonomas sempre que estas existam. Nos termos do n.° 1 do art.° 11° do Cddigo
do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (CIRC) estao isentos de Imposto sobre
o Rendimento das Pessoas Coletivas (IRC) “os rendimentos diretamente derivados do exercicio

de atividades culturais, recreativas e desportivas”:

Porém, de acordo com o n.° 2 do referido artigo, “s6 pode beneficiar associacoes legalmente
constituidas para o exercicio dessas atividades e desde que se verifiquem cumulativamente as

seguintes condicoes:

a) Em caso algum distribuam resultados e os membros dos seus 6rgaos sociais nao
tenham, por si ou interposta pessoa, algum interesse direto ou indireto nos resultados
de exploracao das atividades prosseguidas;

b) Disponham de contabilidade ou escrituracdo que abranja todas as suas atividades e a
ponham a disposicao dos servicos fiscais, designadamente para comprovacao do

referido na alinea anterior.”

No entanto, os rendimentos “...provenientes de publicidade, direitos respeitantes a qualquer
forma de transmissao, bens imoveis, aplicagoes financeiras e jogo do bingo” nao estao isentos
de IRC, devido a que, nos termos do n.° 3, ndo sao considerados como rendimentos diretamente
derivados do exercicio da atividade cultural, recreativa e despartiva, sem prejuizo de beneficios

fiscais que possam ser aproveitados relativos a estes rendimentos.

Assim, os rendimentos previstos no n.? 3 do art.? 11° encontram-se sujeitos a IRC a taxa de
21% sobre a matéria coletavel nos termos do n.° 5 do art.° 87°. Acresce ao valor da coleta de
IRC apurado, a tributagcéo autonoma sobre os encargos e as taxas previstas no art.? 88° do

CIRC. No entanto, a entidade nao obteve rendimentos que nao sejam isentos de IRC.

As declaracgoes fiscais estao sujeitas a revisao e correcao, de acordo com a legislacao em
vigor, durante um periodo de quatro anos (cinco anos para a Segurancga Social), exceto quando
estejam em curso inspecgoes, reclamagoes ou impugnacoes. Nestes casos, e dependendo das
circunstancias, os prazos sao alargados ou suspensos. Ou seja, as declaracoes fiscais da

Entidade dos anos de 2015 a 2018 ainda poderao estar sujeitas a revisao.

2.7. Beneficios dos empregados
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Os beneficios de curto prazo dos empregadaos incluem salarios, retribuicdoes eventuais por
trabalho extraordinario, subsidio de alimentacao, subsidio de férias e de Natal e quaisquer
outras retribuicoes adicionais decididas pontualmente pela Diregcao. Para além disso, sao ainda
incluidas as contribuicoes para a Seguranca Social de acordo com a incidéncia contributiva
decorrente da legislacao aplicavel, as faltas autorizadas e remuneradas e, ainda, eventuais
participacoes nos lucros e gratificacoes, desde que o seu pagamento venha a decorrer dentro

dos 12 meses subsequentes ao encerramento do periodo.

As obrigacoes decorrentes dos beneficios de curto prazo séo reconhecidas como gastos no
periodo em que sao prestados, numa base nao descontada, por contrapartida do

reconhecimento de um passivo que se extingue com o pagamento respetivo.

De acordo com a legislacao laboral aplicavel, o direito a férias e subsidio de férias relativo
ao periodo, por este coincidir com o ano civil, vence-se em 31 de dezembro de cada ano, sendo
somente pago durante o periodo seguinte, pelo que os gastos correspondentes encontram-se
reconhecidos como beneficios de curto prazo e tratados de acordo com o anteriormente

referido.

Os beneficios decorrentes da cessacao de emprego, quer por decisao unilateral da Entidade,

quer por mutuo acordo, sao reconhecidos como gastos no periodo em que ocorreram.

2.8. Subsidios e outros apoios de entidades publicas

Os subsidios e outros apoios de entidades publicas sao reconhecidos ao seu justo valor,
quando existe uma garantia suficiente de que o subsidio venha a ser recebido e de que a

Entidade cumpre com todas as condicoes para o receber.

Os subsidios atribuidos a fundo perdido para o financiamento de projetos de investigacao e
desenvolvimento estao reconhecidos em balanco na rubrica “Rendimentos a reconhecer” e sao
reconhecidos na demonstracédo dos resultados de cada periodo, proporcionalmente as

depreciacoes dos ativos subsidiados.

Os subsidios a exploracao destinam-se a cobertura de gastos, incorridos e reconhecidos,
sendo os mesmos reconhecidos em resultados a medida que os gastos sao incorridos,

independentemente do momento de recebimento do subsidio.

2.9. Julgamentos e estimativas

Na preparacao das demonstracoes financeiras, a entidade adotou certos pressupostos e
estimativas que afetam os ativos e passivos, rendimentos e gastos apresentados. Todas as

estimativas e assuncoes efetuadas pela Direcao foram efetuadas com base no seu melhor
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conhecimento existente, a data de aprovacao das demonstracoes financeiras, dos eventos e

transacdes em curso.

As estimativas contabilisticas mais significativas refletidas nas demonstracdes financeiras

incluem, nomeadamente, analises de imparidade nas contas a receber.

As estimativas foram determinadas com base na melhor informacao disponivel a data da
preparacao das demonstracoes financeiras e com base no melhor conhecimento e na
experiéncia de eventos passadas e/ou correntes. No entanto, poderao ocorrer situagoes em
periodos subsequentes que, nao sendo previsiveis a data, nao foram consideradas nessas
estimativas. As alteracdoes a essas estimativas, que ocorram posteriormente a data das
demonstracoes financeiras, serao corrigidas na demonstracédo de resultados de forma

prospetiva.

2.10. Eventos subsequentes

Os eventos ocorridos apods a data de Balanco que proporcionem informacao adicional sobre
condicoes que existiam a data do Balanco sao refletidos nas Demonstracoes Financeiras. Os
eventos apos a data do Balanco que proporcionem informacao sobre condigcoes que ocorram

apos a data do Balanco, se materiais, sao divulgados no Anexo.

2.11. Principais fontes de incerteza

As estimativas de valores futuros que se justificam reconhecerem nas demonstracoes
financeiras refletem a evolucao previsivel da Entidade no quadro do seu plano estratégico e as
informacoes disponiveis face a acontecimentos passados e situacoes equivalente de outras
empresas do sectar, nao sendo previsivel qualquer alteracao significativa deste enquadramento
a curto prazo que possa pbér em causa a validade dessas estimativas ou implicar um risco
significativo de ajustamentaos materialmente relevantes nas quantias escrituradas dos ativos e

passivos no proximo periodo.

Politicas contabilisticas, alteracoes nas estimativas contabilisticas e
erros

Nao se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteragcao voluntaria em
politicas contabilisticas.
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Ativos Fixos Tangiveis

A guantia escriturada bruta, as depreciacoes acumuladas, a reconciliagao da quantia

escriturada no inicio e no fim do periodo de 2022 mostrando as adicoes, os abates e alienacoes,

as depreciacgoes e outras alteracoes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadrao:

Ativos fixos tangiveis

31 de dezembro de 2022

Descricio Saldo em Aquisigoes / Saldo em
01-jan-2022 Aumentos 31-dez-2022
Custo
Equipamento basico 3 083,63 - 3 083,63
Equipamento administrativo 18 652,72 18 652,72
Outros ativos fixos tangiveis 5 665,48 - 5 665,48
Total 27 401,83 - 27 401,83
Depreciagoes acumuladas
Equipamento basico 3 030,75 - 3 030,75
Equipamento administrativo 19 825,75 2272,51 22 098,26
Outros ativos fixos tangiveis 1 416,37 -
Total 24 272,87 2 272,51 26 545,38
Quantia escriturada 856,45

Ativos Intangiveis

A guantia escriturada bruta, as amortizacoes acumuladas, a reconciliagao da quantia

escriturada no inicio e no fim dos periodos de 2022 e de 2021, mostrando as adicoes, os abates

e alienacoes, as amortizacoes e outras alteracoes, foram desenvolvidas de acordo com o

Descrigio Saldo em Aquisigdes / Saldo em
01-jan-2021 Aumentos 31-dez-2021
Custo
Programas de computador 10.394,70 - 10.394,70
Total 10.394,70 - 10.394,70
Amortizagoes acumuladas
Programas de computador 6.157,35 1.412,45 7.569,80
Total 4.962,40 1.412,45 7.569,80
Quantia escriturada 2.824,90
Descricio Saldo em Aquisi¢des / Saldo em
01-jan-2022 Aumentos 31-dez-2022
Custo
Programas de computador 10 394,70 - 10 394,70
Total 10 394,70 - 10 394,70
Amortizagées acumuladas
Programas de computador 7 569,80 1412,45 8 982,25
Total 7 569,80 1412,45 8 982,25
Quantia escriturada 1412,45

seguinte quadro:
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Investimentos financeiros

Nos termos da Lei n.° 70/2013, de 30 de agosto, e da Portaria n.° 294-A/2013, de 30
de setembro, a Entidade é obrigada a efetuar entregas de 1% sobre as remuneracgoes base e
diuturnidades dos trabalhadores contratados apds 1 de outubro de 2013.

Estas contribuicoes constituem uma poupanca a que se encontram vinculadas, com
vista ao pagamento de até 50% do valor da compensacao a que os trabalhadores abrangidos

pelo novo regime venham a ter direito na sequéncia da cessacao do contrato de trabalho.

Associados/membros

Descrigdo Saldo em Aumentos Diminuigoes Saldo em
01-jan-2022 31-dez-2022
Fundo de Compensacgdo 490,99 490,99
Total 490,99 - 490,99
A 31 de dezembro de 2022 e 2021, apresentava os seguintes saldos:
. 31-12-2022 31-12-2021
Descricao
Nao Corrente | Corrente Nao Corrente | Corrente
Ativo
Associados e Utentes - 51 756,44 - 59 918,25
Perdas porimparidade - - - -
Total - 51 756,44 - 59 918,25

Diferimentos

Em 31 de dezembro de 2022 e de 2021, a rubrica “Diferimentos” englobava os seguintes

| 31-12-2022 | 31-12-2021

Descrigao
Gastos a reconhecer
Seguros 28,72 32,28
Total 28,72 32,28
Descrigdo 31-12-2022 31-12-2021
Entidades devedores porsubsidios 2 477,01 13 079,20
Outros devedores 14 090,30 5 160,54
Total 16 567,31 18 239,74

saldos:

Outros ativos correntes

A rubrica “Outros ativos correntes” tinha, em 31 de dezembro de 2022 e 2021, a

seguinte decomposicao:
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Caixa e depositos bancarios e inventarios

A rubrica de “Caixa e Depositos Bancarios”, a 31 de dezembro de 2022 e 2021,

encontrava-se com os seguintes saldos:

Descrigdo 31-12-2022 31-12-2021
Depédsitos a ordem 41 804,35 10 138,10
Total 41 804,35 10 138,10
E a rubrica de “Inventarios”:
Descricio Inventario em Combras Reclassificagoes e | Inventario em CMVMC em 2022
§ 01-jan-2022 P regularizagoes 31-dez-2022
Mercadorias (Material Joma) 4.814,77 9 394,50 8 077,64 6 131,63
Total 4 814,77 9 394,50 - 8 077,64 6 131,63
Fundos patrimoniais
Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variagoes:
Descrigao Saldo em Aumentos Diminuicoes Saldo em
- 01-jan-2022 ¢ 31-dez-2022
Fundos 85 924,07 1 610,76 87 534,83
Resultado liquido do periodo - 21 966,97 21 966,97
Total 85 924,07 23 577,73 - 109 501,80

Fornecedores

O saldo da rubrica de “Fornecedores” é discriminado da seguinte forma:

Descrigao 31-12-2022 31-12-2021
Fornecedores c/c 2 289,82 1 028,86
Total 2 289,82 1 028,86

Estado e outros entes publicos

A rubrica de “Estado e outros entes publicos” esta dividida da seguinte forma:

Descrigdo | 31-12-2022 | 31-12-2021

Ativo

Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA) 1 078,57 195,60
Total 1 078,57 195,60

Passivo

Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas Singulares (IRS) 158,02 158,51

Seguranga Social 816,52 789,87

Qutros Impostos e Taxas (Fundos Compensagdo) 287,38 -
Total 1261,92 948,38
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Outros passivos correntes

A rubrica “Outros passivos correntes” desdobra-se da seguinte forma:

Descricio | 31-12-2022 | 31-12-2021
Outras dividas a pagar
Pessoal 1975,91 2 956,66
Credores poracréscimos de gastos 5 097,46 2 926,58
Outros credores - 4116,12
Total 7 073,37 9 999,36

Servicos prestados

Para os periodos de 2022 e 2021 foram reconhecidos os seguintes valores relativos a

“Vendas” e “Servicos Prestados”:

Vendas
Descri¢cao 2022 2021
Mercadorias (Material Desportivo Joma) 11 489,10 6 022,56
Total 11 489,10 6 022,56
Prestacao de Servicos
Descrigao 2022 2021
Quotas dos utilizadores 104 876,05 61 965,60
Servigos secundarios 29 559,84 17 983,02
Total 134 435,89 79 948,62
Os servigcos secundarios dividem-se da seguinte forma:
Servigos Secundarios
Descrigao 2022 2021
Seguros Desportivos 4 163,50 -
Exames Médico Desportivos (EMD) 22 114,00 15 592,00
Patrocinios/Protocolos Desportivos 3282,34 2 391,02
Total 29 559,84 17 983,02
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Subsidios, doacoes e legados a exploracao

Nos periodos de 2022 e 2021, a Entidade tinha os seguintes saldos nas rubricas

de “Subsidios, doagoes e legados a exploragao”:

Descrigao 2022 2021
Subsidios do Estado e outros entes publicos 22 037,27 31 454,41
Subsidios de outras entidades 17 905,70 16 848,50
Total 39 942,97 48 302,91

Fornecimentos e servicos externos

A reparticao dos “Fornecimentos e servigos externos” nos periodos de 2022 e 2021, foi a

seguinte:
Descrigao 2022 2021

Servigos especializados 10 172,06 10 941,20
Materiais 769,77 1 059,60
Energia e fluidos - -
Deslocacbes, estadas e transportes 1231,18 2 523,29
Servicos diversos 6 967,21 2 361,84
Seguros 4416,50 -
Comunicagdo 1650,86 1838,58
Limpeza, higiene e conforto 466,48 368,26
Contencioso e notariado 433,37 155,00
Total 19 140,22 16 885,93

(*) Discriminadas as rubricas de maior valor por ordem decrescente

Gastos com o pessoal

O numero médio de pessoas ao servico da Entidade foi de 3 em 2022 e 3 em 2021.

Os gastos que a Entidade incorreu com os funcionarios foram os seguintes:

Associacao Desportiva do
Ensino Superior de Lisboa
NIPC: 506 807 517 1600-190 Lisboa

Descrigao 2022 2021

Remuneragdes ao pessoal 41 642,43 41 715,48
Encargos sobre as remuneragbes 8 073,09 7 722,93
Seguros acidentes no trabalho e doencas profissionais 370,13 354,78
Outros gastos com o pessoal 100,00 -
Total 50 185,65 49 793,19
Av. Prof. Egas Moniz .
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Outros rendimentos

A rubrica de “Outros rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descrigdo 2022 2021
Rendimentos suplementares - 3 910,00
Outros rendimentos 10 537,94 -
Multas e Protestos - 3910,00
Outros ndo especificados 2300,70 -
Total 12 838,64 3 910,00

(*) Discriminadas as trés rubricas de maior valor por ordem decrescente

Outros gastos

A rubrica de “Outros gastos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descrigao 2022 2021
Outros gastos 95 651,17 61 206,42
Gastos das atividades desportivas 95651,05 61 203,58
Outros ndo especificados 0,12 2,84
Total 95 651,17 61 206,42

(*) Discriminadas as trés rubricas de maior valor por ordem decrescente

Acontecimentos apos data de Balanco

Apds o encerramento do periodo, e até a elaboracao do presente anexo, nao se

registaram quaisquer factos suscetiveis de modificar a situacao relevada nas contas.
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| Anexo II

Descricao dos Rendimentos e Gastos
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RENDIMENTOS
Rubrica
Vendas -Mercadorias - Material Desportivo

Prestagdes de servigos
Quotas dos Utilizadores
Inscrigdo de Equipas e Atletas
Taxas de Alteragdo de Jogos + University Batles
Seguros Desportivos
Inscrigdes/Participag¢do Jantar Finais
Exames Médico Desportivos (EMD)
Atividades de Formacdo
Patrocinios/Protocolos Desportivos

Subsidios, doagdes e legados a exploragdo
Subsidios do Estado e outros entes publicos
Subsidios de outras entidades-Desportivas

Reversoes

Outros rendimentos e ganhos
Multas e Protestos
Outros rendimentos e ganhos
Correcgoes relativas a periodos anteriores
Outros ndo especificados (Patrocinios Privados)

Juros, dividendos e outros rendimentos similares
De aplicagdes de meios financeiros liquidos

Av. Prof. Egas Moniz
Estadio Universitario de Lisboa
1600-190 Lisboa

2022
11489,10

134 435,89
5 356,05

97 450,00

2 070,00

4 163,50

22 114,00

3282,34

39942,97
22 037,27
17 905,70

12 838,64
10 537,94

198 706,60
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GASTOS
Rubrica
Custo das mercadorias vendidas e das matérias cor

Fornecimentos e servigos externos
Trabalhos especializados
Publicidade e propaganda
Vigilancia e seguranga
Honorérios
Conservagdo e reparagao
Conservagdo e reparagao
Servigos bancérios
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido
Material de escritério
Artigos para oferta
Outros
Electricidade
Combustiveis
Deslocagbes e estadas
Outras Deslocacgbes e Estadas
Rendas e alugueres
Comunicagdo
Seguros
Contencioso e notariado
Limpeza, higiene e conforto

Gastos com o pessoal
Remuneragdes do pessoal
Encargos sobre remuneragdes

Seguros de acidentes no trabalho e doengas prof

Outros gastos com pessoal

Gastos de depreciacdo e de amortizagdo
Deprec-equipamento basico
Deprec-equipamento administrativo + desportiv
Programas de computador

Provisdes do periodo
Provisdes P/pagamentos a SS
Provisdes P/pagamentos a AT
Provisbes P/Pagt CTB

Outros gastos e perdas
Impostos
Perdas em inventdrios
Correcgdes relativas a periodos anteriores
Quotizagdes
Gastos Arbitragens e Juizes
Deslocagbes e Estadas Provas
Seguranga e Vigilancia nas Provas
Troféus e Prémios
Apoio e Material Médico
Promogdo e Publicidade
Rendas e Alugures
Material Desportivo
Fases Finais +Jantar das Finais dos Campeonat
Realizagdo de Exames Médicos
Atividades de Formacgédo
Fases Finais
Gala Final de Epoca
Corrida Universitaria de Lisboa
Multas e Penalidades
Outros ndo especificados

Gastos e perdas de financiamento
Juros de financiamentos obtidos
Juros de mora
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2022
8 077,64

19 140,22
9 636,60
145,72

389,74
9,69
291,17

468,91

1231,18

1650,86
4 416,50
433,37
466,48

50 185,64
41 642,43
8 073,09
370,12
100,00

3 684,96

2272,51
1412,45

95 651,17

38 423,86
4 166,19
2 316,16
5 756,23
1284,00

7 746,40

19 776,00

16 044,39

137,82

0,12

176 739,63
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